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Na ruq, coloque o lixo
em sacos pldsticos com
a boca amarrada e em

ranguinho? . lugares 'qnos, para o ; T
6 foral ' ® o coleta publica. Faga isso g Yot
C N um pouco antes do '
lixeiro passar.

Nos lugares onde o lixeiro
ndo passa, coloque o lixo
nas cagampas.

N&o acumule lixo em casa;

Conserve caixa d'dgua,
ralos e vasos sanitdrios N&o jogue lixo nem
tampados, para evitar o entulhos em cérnregos e
entrada do rato. bueilros.

?ﬁt Para maiores informagbes procure;
[ Vigiidncla em Sadde Amblental

(11) 3350-6660
Qu

Centro de Controle de Zoonoses
(11) 6224-5500

ou
Coordenadotia de Satde da sua Subprefeitura

www.prefeltura.sp.gov.brfsaude
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NéGo jogue este folheto em via plblica



u q | I O"b | (RN L 'h Heoy Sai & noite & procura de comida, que enconfra no

E uma doencga grave causada pelo contato com & urina do lixo das cclsgs, res’rg d? c%mldq fd? cachorro, sobrqsdde
rato que contamina esgotos, cérregos e dgua de enchentes. ::L:S?:aergoesrcq s, padarias, oares, felras e nas margens dos

A quantidade de rafos aumenta rapidamente
quando encontra comida e abrigo.

4 F .
o . -

1 r F e
.rm PN

As pessoas podem ficar doentes quando entram em
confato com dgua ou lama contaminada. Quanto
mais tempo ficar mergulhado ou molhado, pior. S
Preste atencGo em sintomas nos proximos 30 dios =~ %
desse confato: febre e dores no corpo, em especial

na batata da perna. :

Evite o méximo possiyel qualguer contfato com a
dgua ou lama de enchenies. Quc ﬁais tempo dentro
da dgua, maiora chance de pegar Leptospirose.

Aos primeiros sinals da doenca procure
uma Unidade de Salde e informe que teve
contato com dgua ou lama de enchente.

NGo deixe que crangas nadem ou brinquem nas
dguasde enchentes.

Lave chdo, paredes, objetos caseiros e roupas
atingidas pela enchente, com dgua sanitdria (hipoclorito
de sodio 2,5% - 1 copo (200 ml) para um balde de 20 litros
de dgua), usando profecdo como bofas e luvas de
borracha ou sacos pldsticos duplos presos nos bragos e

O lixo Jogado nas ruas, pernas,

caicadas, corregos e  rios
entope  bueiros e esgotos,
gjudando na ocorméncia das
enchentes e serve de alimento
aos ratos.

Jogue fora os alimentos e remédios que foram

molhados.
"

Esvazie a caixa d'agua se esta for invadida pela dgua
da enchente. Esfregue as paredes com escova e pano

O tipo mais comum de rato na cidade de Séo Paulo é a limpo. Coloque 1 litro de dgua sanitdria (hipoclorito de
ratazana. Vive em buracos cavados na beira dos cérregos, sodio 2,5%]) para cada 1000 litros de dgua. Deixe 2 horase
terrenos baidios, quintais com mato aite ou entulho e nos esvazie,

esgotos (bueiros).



