*Centros de Testagem e Aconselhamento (CTA)

Regidio Centro-Oeste:
CTA Henrique de Souza Filho (CTA Henfil)
R.Libero Badaro, |44 - Centro.Tel: 3241-2224

Regiao Norte:
CTA Pirituba
Av. dr. Felipe Pinel, |2 - Piricuba. Tel: 3974- 8569

Regido Sul:
CTA Parque Ipé
R. Francisco Antunes Meira, 255 - Parque Ipé. Tel: 5842- 8962
CTA Santo Amaro
Rua Promotor Gabriel Netuzzi - Perez, |59 - Santo Amaro.Tel: 5686-1475

Regido Leste:
CTA Sao Miguel
Rua Engenheiro Manoel Osério, 151- Sio Miguel Paulista. Tel: 2297-6052
CTA Cidade Tiradentes
Rua Luis Bordesi, 96- Cidade Tiradentes. Tel: 2282-7055
CTA Dr. Sérgio Arouca
RuaValente de Novaes, |31 - {taim Paulista. tel: 2561-3052
CTA Sao Mateus
Av. Mateo Bei, 838 - S3o Mateus. Tel: 2919-0697
CTAVYila Chabilandia
Guaianases. Tel; 2554-5312.

Para saber o endereco da
UBS ligue para |56,
www.prefeitura.sp.gov.br/covisa
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Hepatite Be C

Hepatite é uma inflamacio do figado, geralmente de evolu-
¢io silenciosa e quase sempre sem sintomas. As hepatites ||
B e C sfo causadas por virus. Milhdes de pessoas podem
ser portadoras dos virus, mas ainda ndo sabem.

Transmissdo (Como se pega?)

e As hepatites B e C podem ser transmitidas por sangue
contaminado presente em objetos que podem ser com-
partilhados como agulha, alicate de unha , aparelho de
barbear e pelo uso de material nio esterilizado na colo-
cacdo de piercing, na realizagio de tatuagens e em
procedimentos cirurgicos.

e Pessoas que receberam transfusio de sangue antes de
1993 podem ter adquirido a hepatite C.

e A hepatite B ¢ uma Doenga Sexualmente Transmissivel
{DST) e muito facil de pegar.

e« Também pode ser transmitida da mae portadora do
virus para o filho, principalmente no momento do parto.

Nzo se pega hepatite B ou C através de abracgo,
aperto de maio, beijo, uso de talheres, copos, uso
do mesmo banheiro e de assento de dnibus.

Diagnéstico
(Como saber se tem hepatite B e C)

56 com exames de sangue especifi-
cos & possivel saber se a pessoa estd
ou nao com hepatite B ou C. Estes
exames podem ser realizados em
qualquer Unidade Basica de Saude
{(UBS} ou nos Centros de Testa-
gem e Aconselhamento (CTA).*

Como prevenir?

¢ Nio compartilhar objetos como escovas de dente, [dminas
de barbear ou depilar, seringas e agulhas, materiais para
fazer tatuagens e piercing, cachimbos e canudos para os
usuarios de drogas. Utilizar material esterilizado ou
descartavel em servigos de saude, salGes de beleza, realiza-
¢ao de tatuagem ou colocagdo de piercing.

o Usar camisinha em todas as praticas sexuais.

Para a prevenc¢do da hepatite B existe vacina.
trés

Para ficar protegido é& preciso receber
doses da vacina

A vacina é oferecida em todas as UBS par,
pessoas até 24 anos, gestantes e
pessoas com maior risco de
contrair o virus como profis-
sionais de saude, hemofilicos, p,&\
pacientes que fazem hemodi- .
alise, portadores do virus da
hepatite C, bombeires,
policiais, manicures, portado-
res de HIV, profissionais do sexo,
usudrios de drogas.

As criancas devem receber a primeira dose da
vacina nas primeiras 24 horas apés o nascimento
para evitar a transmissdo de hepatite B para o
recém nascido,

Para a hepatite C ndo existe vacina.

As pessoas com hepatite B ou C devem ser encaminhadas
para a rede de Ambulatérios de Especialidade.



